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Freitag, 19. Juni 2026

SPORTFEST
1. IVV

Samstag, 27. Juni 2026

Beginn 9:00 Uhr
Sportgelande Ispringen

Wir freuen uns auf zahlreiche
Gaste!

e Volleyball-Triathlon
(Sand, Wasser, Halle)

e Boule Turnier

e Schnirles Turnier
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Notdienste/Beratung und Hilfe

Bereitschaftsdienst bei Storungen

SWP Stadtwerke Pforzheim GmbH & Co. KG
Storungsmeldestelle — Strom
24 Stunden erreichbar

Erdgas Siidwest GmbH
Erdgaszentrum Ettlingen
Stérungsmeldestelle

Tel. 0800 797 39 38 37

Tel. 07243/2 16-0
Tel. 0800/3629275

Wasserversorgung Ispringen
Stérungen

KabelBW - Service zum TV-Kabelnetzbetreiber
Kundenservice

Tel. 0160/6826038
Tel. 0221/46619100

Wichtige Rufnummern

Feuerwehr Tel.112
Polizei Notruf Tel. 110
Revier Pforzheim Tel. 186-0
DRK Krankentransport Tel. 19 222
Allgemeiner Notfalldienst: Tel. 116117

Arztliche Bereitschaftsdienste

Tel. 0621/30000818

Rufnummer fiir den drztlichen Bereitschaftsdienst (allgemein,- kinder-,
augen- und HNO-arztlicher Notfalldienst) 116117 (Anruf ist kostenlos)
docdirekt.de — digitale Anlaufstelle der 116117

Allgemeine Bereitschaftspraxis Pforzheim

Siloah St. Trudpert Klinikum, Wilferdinger Stra3e 67, 75179 Pforzheim
Mo, Di, Do 19.00 - 22.00 Uhr, Mi, Fr 16.00 - 22.00 Uhr

Sa, So und Feiertage 8.00 - 22.00 Uhr

Kinder Bereitschaftspraxis Pforzheim
Helios Klinikum Pforzheim, Kanzlerstra3e 2 — 6, 75175 Pforzheim
Mi 15.00 - 20.00 Uhr, Fr 16.00 - 20.00 Uhr, Sa, So und Feiertage 8.00 — 20.00 Uhr.

Aktuelle Informationen zu den Bereitschaftspraxen finden Sie unter:
https://www.kvbawue.de/patienten/praxissuche/notfallpraxis-finden

Zahnaérztlicher Bereitschaftsdienst

Tierarztlicher Notdienst

Notdienstnummer fur den Raum Pforzheim Tel. 07231/133 29 66

Dienstbereitschaft Apotheken

Soziale Dienste und Einrichtungen

Diakoniestation Ispringen

Hausliche Kranken- und Altenpflege, Krankenpflegeverein Ispringen e.V.,
Eisenbahnstrale 2, Ispringen, Fax 984387 Tel. 07231 86710
Biro besetzt: Montag bis Freitag, 8.00 bis 12.00 Uhr

Betreuungsangebot der Diakonistation Ispringen

Im Burgerhaus Regenbogen

Montags und mittwochs von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr, Fahrdienst auf Wunsch
Freitags Tischlein Deck Dich 9.30 Uhr bis 14.00 Uhr, Fahrdienst auf Wunsch
Ansprechpartnerin: Anja Teuscher Tel. 07231/86710

Haus Salem Dauerpflege, Tagespflege und Betreutes Wohnen

Friedenstr. 62, Ispringen, Fax 589949-9 Tel. 589949-0
Sprechzeiten: Montag bis Freitag 9.00 bis 16.00 Uhr

Ansprechpartner: J6rg Heidt (Hausleiter), Nadine Bucher (Pflegedienstleitung)
Die Cafeteria ist einmal im Monat sonntags gedffnet, Termin siehe Aushang
im Eingangsbereich. info@salem-ispringen.de, www.salem-ispringen.de

Tel. 07231/91 70-0

Diakonieverband Enzkreis
Beratung fiir dltere Menschen und ihre Angehorigen;
Allgemeiner kirchlicher Sozialdienst

Diakonie Pforzheim

Beratung uiber Hilfen in der Schwangerschaft/Schwangerschafts-
konfliktberatung, Melanchthonstra8e 1, 75173 Pforzheim und auch

in der Diakonischen Beratungsstelle Miihlacker, Hindenburgstr. 48,
Terminvergabe unter: Tel. 07231/42865-0
Fachstelle gegen hausliche Gewalt Tel. 07231/4576333

Okumenisches Frauenhaus Pforzheim Enzkreis

www.frauenhaus-pforzheim.de Tel. 07231/45763-0

Ambulanter Hospizdienst westlicher Enzkreis e.V.
Verein fir Lebensbeistand und Sterbebegleitung

Psychosoziale Begleitung, Palliative Beratung Tel. 07236/2799897

~Anlaufstelle”- Hilfe in Lebenskrisen

und bei Suizidgefahr (tdgliche Bereitschaft) Tel.0171/8025 110
Aktionsgemeinschaft Drogen e. V.
Anlaufstelle bei Essstorungen Tel. 07231/9227760

Kontakt- und Informationsstelle fiir
Selbsthilfe/Selbsthilfegruppen (KISS)
Sprechzeiten Mo, Di und Do 8:30 - 12:30

und nach Vereinbarung Tel. 07231/308-9199

Pro Familia
Deutsche Gesellschaft fuir Familienplanung,

Sexualpadagogik und Sexualberatung e.V. Tel. 07231/60 75 860

Deutscher Kinderschutzbund

Pforzheim Enzkreis e.V. Fax 07231/589898-5
Lilith

Beratungsstelle flir Mddchen und Jungen
zum Schutz vor sexueller Gewalt

Tel. 07231/589898-0

Tel: 07231/35 34 34

Samstags 8.30 bis sonntags 8.30 Uhr, sonn- u. feiertags 8.30 bis 8.30 Uhr

Freitag Heynlin-Apotheke Stein
19.06.2026  Konigsbacher Str. 26

75203 Konigsbach-Stein Tel. 07232/31 11 36
Samstag Rathaus-Apotheke Eisingen
20.06.2026  Pforzheimer Straf3e 9

75239 Eisingen Tel. Tel. 07232/8 14 84
Sonntag Nordstadt-Apotheke
21.06.2026 Ebersteinstralle 39

75177 Pforzheim Tel. 07231/3 34 62
Montag Schléssle Apotheke Pforzheim
22.06.2026 Westliche-Karl-Friedrich-Straf3e 80

75172 Pforzheim Tel.07231/4 24 64 20
Dienstag Christoph-Apotheke
23.06.2026  Christophallee 11

75177 Pforzheim Tel. 07231/31 21 40
Mittwoch  Apotheke am Markt Pforzheim-Brétzingen
24.06.2026  Westliche-Karl-Friedrich-Stra3e 350

75172 Pforzheim Tel. 07231/41 13 83
Donnerstag Center Apotheke
25.06.2026  Wilhelm-Becker-Stral3e 15

75179 Pforzheim Tel. 07231/4 43 94 33
Freitag Hohenzollern-Apotheke
26.06.2026 Hohenzollernstrafle 29

75177 Pforzheim Tel. 07232/3 44 05
Samstag Pregizer Apotheke
27.06.2026 Westliche-Karl-Friedrich-Stral3e 39

75172 Pforzheim Tel. 07231/14370

Plan B gGmbH Jugend- Sucht & Lebenshilfen
SchieBhausstr. 6, 75173 Pforzheim, Offene Sprechstunden:
Mo. 10.00 - 11.30 Uhr und Do. 16.00 - 17.30 Uhr Tel.: 07231/92277-0

Beratungsstelle fiir Eltern,
Kin der und Jugendliche

Tel. 07231/30870

AIDS-Beratung, Gesundheitsamt Enzkreis,
Bahnhofstra3e 28, Pforzheim

Miteinanderleben e.V.
Angebote fiir Menschen mit Behinderung, Jugendsozialarbeit,
Migrationsarbeit, Freiwilligenagentur
www.miteinanderleben.de

Tel. 07231/308-9580

Tel. 07231/133310
Tel. 07231/8001008

Kinder- und Jugendhospizdienst ,Sterneninsel”

Tagesmiitter Enztal e.V. Beratungsbiiro

Frau Parise Tel. 07041/8184711

Wichernhaus der Pforzheimer Stadtmission e.V.
Wohnungsnotfallhilfe und Existenzsicherung
Durchwahl von Herrn Ullmann

Durchwahl von Frau Keller

Tel. 07231/20448-0
Tel. 07231/20448-10
Tel. 07231/20448-22

TelefonSeelsorge Nordschwarzwald e. V.

Seelsorgetelefon Tel.08001110111

Psychosoziale Krebsberatungsstelle

fiir Betroffene und Angehérige

Einzel-, Paar- oder Familiengesprache und fachlich
geleitete Gesprachs- und Entspannungsgruppen
KanzlerstralBe 2-6, 75175 Pforzheim

Aktuelle Termine unter: www.kbs-pforzheim.de

DRK Wohnberatung Enzkreis
wohnberatung-enzkreis@drk-pforzheim.de

Tel. 07231/969 8900

Tel. 07231/373-236
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Leicht-
verpackungen
Recyclinghof
Ispringen
Uhrzeit

14:00-17:30

14:00-17:30
13:00-16:00

09:00-12:30

08:30-11:30

X 14:00-17:30

14:00-17:30

13:00-16:00

09:00-12:30

09:00-12:30
08:30-11:30

Impressum
Herausgeber:

Verantwortlich
fiir den amtlichen Teil:

Offnungszeiten:

Fiir den tbrigen Teil:

Hausanschrift:

Gemeinde Ispringen

Biirgermeister Thomas Zeilmeier
oder Vertreter im Amt

Telefon: 07231 /98 12 -0
E-Mail: gemeinde@ispringen.de
Montag - Freitag: 8.00 - 12.00 Uhr
Montag: 13.00 - 18.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Verlag & Druckerei Schlecht e.K.
www.gemeinde.de

verlag@gemeinde.de

Kerschensteinerstrafie 10
75417 Miihlacker
Telefon: 07041 /3022
Telefax: 07041 / 52 49

Amtliche Bekanntmachungen

EINLADUNG

zu der am Donnerstag, 25. Juni 2026, 18.30 Uhr, stattfindenden
offentlichen Sitzung des Gemeinderats

Sitzungsraum: Sitzungssaal des Rathauses

Tagesordnung

1. Fragen aus der Mitte der Biirgerschaft

2. Bekanntgabe gefasster Beschliisse
in nichtoffentlicher Sitzung

3. Billigung des stidtebaulichen Entwurfs zum Bebauungsplan
»Weglanden” sowie die Beauftragung der Durchfiihrung
des weiteren Verfahrens — Beschluss zur frithzeitigen
Beteiligung der Offentlichkeit nach § 3 (1) BauGB und
die frithzeitige Beteiligung der Trager 6ffentlicher Belange
nach § 4 (1) BauGB.

4. Feuerwehrhaus Ispringen — Vergabe Machbarkeitsstudie
zur Sanierung und Erweiterung des Feuerwehrhauses

S. Bauantrag
Eichenweg 8, Flst. 7008
Erhohung Dach sowie Errichtung von Dachgauben

6. Bauantrag
Am Rothsberg 13, Flst. 6639
Energetische Dachsanierung und DG-Umbau,
Neubau einer Doppelgarage

7. Vorstellung der Betriebskostenabrechnungen
der kirchlichen Kindergirten fiir das Jahr 2025

8. Verschiedenes und Bekanntgaben

Mit freundlichen Griflen
gez. Thomas Zeilmeier
Biirgermeister

ABWASSERVERBAND
KAMPFELBACHTAL

Am Montag, 6. Juli 2026, findet um 19.00 Uhr im Sitzungssaal
beim Gemeindeverwaltungsverband Kimpfelbachtal, Markt-
platz 14 in Konigsbach-Stein eine 6ffentliche Sitzung der Ver-
bandsversammlung des Abwasserverbandes Kampfelbachtal statt.

Tagesordnung

1. Erweiterung Lagerkapazitit fiir Fallmitte]l und C-Substrat
Vergabe Erd-, Beton- und Straflenbau
Beratung und Beschlussfassung

2. Erweiterung Lagerkapazitit fiir Fallmittel und C-Substrat
Vergabe Maschinen- und Elektrotechnik
Beratung und Beschlussfassung

3. Sonstiges und Bekanntgaben

Zu dieser Sitzung sind die Einwohner der Verbandsgemeinden
herzlich eingeladen.

An die offentliche Sitzung schlief3t sich eine nicht6ffentliche Sit-
zung an.

Kénigsbach-Stein, 18. Juni 2026

gez. Thomas Zeilmeier
Verbandsvorsitzender

Verlag &

www.gemeinde.de [l

Schlecht
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500€
2.00€
1,10 €

GEBUHRENORDNUNG
DER

GEMEINDEBUCHEREI ISPRINGEN
Erstausstellung eines Leserausweises unentgeltlich. Der Ausweis bleibt im

Eigentum der Gemeinde Ispringen.
Benachrichtigungen, Vorbestellungen, Fernleihe und

Generell ist die Benutzung der Blcherei unentgeltiich.
Mahnungen

Ersatzausstellung fur einen Leserausweis

Fernleihe /je Bestellschein
Portoersatzf Zustellgeblhr fiir

Benutzungsgebuhren:

1
2
3.
4
8

CAAA -

0,50 €Medium
1,00 €Medium
2,00 €Medium
5,00 €
1,00 €
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500€
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Informationen aus dem Rathaus

Wir ({54 ALLE!

Kommunale
Inklusion

Einladung zum Treffen der Gruppe ,Barrierefrei Ispringen®
Die Gruppe ,Barrierefrei Ispringen® lidt alle Biirgerinnen und
Biirger herzlich zu jhrem nichsten Treffen ein.

Montag, 22. Juni um 19.00 Uhr

Haus Regenbogen, Ispringen

o

Gemeinsam fir
ein Ispringen,
das fiir alle gut
erreichbar ist! 2

£3) 22 Juni 2026 | (Z) 15:00 Uhr | @ Haus Regenbogen
Ihre: fdeen und Vorschlage sind gefrogt!

Foto: C. Roller

Unser Ziel ist es, Ispringen fiir alle Menschen noch lebenswerter
und zuginglicher zu gestalten. Gemeinsam mdchten wir iiber be-
stehende Barrieren im Ort sprechen und Ideen sammeln, wie die-
se beseitigt oder verbessert werden kénnen.

Wir freuen uns iiber die Erfahrungen, Anregungen und Vorschli-
ge aller Biirgerinnen und Biirger. Vielleicht kennen Sie Stellen im
Ort, die fiir Menschen mit Behinderung, iltere Menschen oder
Familien mit Kinderwagen schwierig zu nutzen sind. Vielleicht
haben Sie auch Ideen, wie man etwas verbessern konnte.

Die Ergebnisse unseres Austauschs méchten wir an die Gemeinde
weitergeben, damit gemeinsam Losungen gefunden und Verande-
rungen angestoflen werden konnen.

Kommen Sie vorbei, bringen Sie Thre Ideen ein und helfen Sie mit,
Ispringen Schritt fiir Schritt barrierefreier zu machen.

Wir freuen uns auf IThr Kommen!

Ihre Gruppe ,Barrierefrei Ispringen”

Standesamtliche Mitteilungen

Geburten

Sara Paez Kolble ist am 02.03.2026 in Pforzheim geboren.
Eltern: Antonia Kélble und Juan Paez Medina,

Am Rothsberg 22, 75228 Ispringen.

Finn Morlock ist am 07.04.2026 in Pforzheim geboren.
Eltern: Lilli und Michael Morlock,
Buchenweg 60, 75228 Ispringen.

Lars Greulich ist am 13.04.2026 in Pforzheim geboren.
Eltern: Yvonne und Silvan Greulich,
Feldbergstrafie 3, 75228 Ispringen.
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Sterbefall

Reinhard Emil Vogt zuletzt wohnhatft:

Hohenstrale 23 in Ispringen

ist am 08.06.2026 in Karlsbad verstorben.

Personenstandsfille werden nur mit ausdriicklicher Zustimmung
veroffentlicht.

Standesamt Ispringen
Tel. 07231/9812-16

Mitteilungen anderer Behorden

Recyclinghofe im Enzkreis
am Samstag, 27. Juni geschlossen

ENZKREIS. Am Samstag, 27. Juni bleiben die Recyclinghofe des
Enzkreises aufgrund einer internen Veranstaltung der Betreiber-
firma geschlossen.

Ab Dienstag, den 30. Juni, sind sie wieder zu den iiblichen Off-
nungszeiten gedfinet; diese sind dem Abfuhrplan zu entnehmen
oder online zu finden unter www.abfallwirtschaft-enkreis.de. (enz)

Keltermarkt in Grafenhausen bietet
regionale und saisonale Produkte
in entspannter Einkaufs-Atmosphare

Am Freitag, 26. Juni:

BIRKENFELD/ENZKREIS. Alle, die gerne frische und regiona-
le Produkte an Orten mit besonderem Flair einkaufen mochten,
haben dazu wieder am Freitag, 26. Juni, in Grifenhausen Gelegen-
heit: Von 15.00 bis 18.00 Uhr konnen die Besucherinnen und Be-
sucher des Keltermarktes im schonen Ambiente des historischen
Gebiudes der Kelter an der Ecke Kelter- und Schulstrafle vielfilti-
ge und besondere Produkte regionaler Erzeuger einkaufen.

Mit leckeren saisonalen und regionalen Produkten
lockt der Keltermarkt in Gréfenhausen.
Bild: Enzkreis; Fotografin: Angela Gewiese

Neben Grundnahrungsmitteln wie Eier, Mehl und Nudeln wer-
den auch selbstgemachte Marmeladen, Bier, Spirituosen, Honig
von lokalen Imkern, Wildbret aus heimischen Wildern und Wein
aus Keltern angeboten. Auch Kinderbekleidung ist dort zu finden.
Abgerundet werden kann der Besuch mit Kaffee und leckerem
Kuchen von der ,Tortenspitze” Straubenhardt.

Wer die Kelter nachhaltig mit dem OPNV ansteuern méchte,
kann den Bus der Linien 716 und 718 bis zur Haltestelle Rathaus

Grifenhausen nehmen. Besucher mit dem eigenen PKW werden
gebeten, die Parkplitze an der Sixthalle zu nutzen. Fiir weitere
Informationen steht Angela Gewiese vom Landratsamt Enzkreis
per E-Mail an angela.gewiese@enzkreis.de oder telefonisch unter
07231/308-9486 gerne zur Verfiigung.

Das Angebot ist Teil der Veranstaltungsreihe ,Enzkreis erleben’,
die vom Sachgebiet Klimaschutz und dem Landwirtschaftsamt
zusammengestellt wurde. Sie bietet iiber das Jahr ein kreisweites
Programm zu Landschafts-, Naturschutz-, Kultur- und Umwelt-
Themen. Viele Initiativen und Vereine haben sich zusammenge-
tan, um fur die Schonheit und Vielfalt der Kulturlandschaft im
Enzkreis zu werben.

Eine Ubersicht ist im Internet unter www.enzkreis.de/Enzkreis-
erleben/Events abrufbar. Ein gedrucktes Programmbheft mit allen
Veranstaltungen ist beim Landratsamt und in den Rathidusern
der Enzkreis-Gemeinden erhiltlich. Fragen beantwortet Angela
Gewiese vom Sachgebiet Klimaschutz beim Landratsamt unter
Telefon 07231/308-9486 oder per E-Mail an angela.gewiese@
enzkreis.de. (enz)

Stromanbieterwechsel: Kiindigung und
Fristen - genau hinschauen lohnt sich

Viele Verbraucherinnen und Verbraucher zégern beim Anbie-
terwechsel aus Angst vor einer Unterbrechung der Stromver-
sorgung. Diese Sorge ist unbegriindet. Die Klimaschutz- und
Energieagentur Enzkreis Pforzheim keep gGmbH gibt Tipps,
wie ein Anbieterwechsel reibungslos funktioniert.

In Deutschland ist die Energieversorgung gesetzlich abgesichert.
Das bedeutet: Selbst wenn beim Wechsel etwas schiefgeht oder es
zu Verzogerungen kommt, werden Sie automatisch vom 6rtlichen
Grundversorger weiter beliefert. Es gibt also keinen Moment
ohne Strom.

Wichtig fiir Sie:
o Der Wechsel passiert im Hintergrund
— ohne technische Umstellung bei Ihnen zuhause
« Thr Stromzihler und Ihre Leitungen bleiben unverindert
« Sie merken vom Wechsel in der Praxis meist nichts

Verbrauchertipp:

Lassen Sie sich nicht von Unsicherheiten abhalten. Der Anbieter-
wechsel ist ein routinierter Prozess und fiir Verbraucherinnen und
Verbraucher risikofrei.

Ein hiufiger Irrtum ist, dass man sich selbst um alles kiimmern
muss. In den meisten Fillen iibernimmt der neue Stromanbieter
die Kiindigung Ihres alten Vertrags automatisch.

Aber Achtung: Es gibt Ausnahmen.

Besonders wichtig:
« BeiPreiserh6hungen haben Sie ein Sonderkiindigungsrecht
« Dieses miissen Sie selbst aktiv nutzen,
sonst verlingert sich Thr Vertrag eventuell
« Achten Sie auf Kiindigungsfristen und
Mindestvertragslaufzeiten

Verbrauchertipp:

Priifen Sie jede Mitteilung Ihres aktuellen Anbieters genau — be-
sonders Preisanpassungen. Hier steckt oft die beste Gelegenheit,
unkompliziert und schnell zu wechseln.

Nicht jeder Zeitpunkt ist ideal fiir einen Anbieterwechsel. Viele
Verbraucherinnen und Verbraucher vergleichen zu frith — und si-
chern sich damit nicht unbedingt den besten Tarif.

Darauf sollten Sie achten:
« Beginnen Sie mit dem Vergleich
etwa 2 — 3 Monate vor Vertragsende
« Priifen Sie die Preisentwicklung
— Tarife dndern sich regelmafig
« Nutzen Sie Vergleichsportale,
aber schauen Sie auch auf Vertragsdetails
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Verbrauchertipp:

Geduld zahlt sich aus. Wer zum richtigen Zeitpunkt wechselt, kann
deutlich mehr sparen als mit einem vorschnellen Abschluss.

Bei allen Fragen zum Thema Strom und Anbieterwechsel in privaten
Haushalten hilft die Energieberatung der Klimaschutz- und Energie-
agentur Enzkreis Pforzheim keep gGmbH mit jhrem umfangreichen
Angebot weiter. Die Beratung findet online, telefonisch oder in einem
personlichen Gesprich statt. Unsere Energie-Fachleute beraten an-
bieterunabhingig und individuell. Mehr Informationen gibt es bei der
Klimaschutz- und Energieagentur Enzkreis Pforzheim keep gGmbH
unter 07231/308 68 68. Beratungstermine konnen online unter
www.keep-energieagentur.de/terminbuchung gebucht werden.

Die Energieberatung ist fiir Biirgerinnen und Biirger aufgrund
der Kooperation mit der Verbraucherzentrale und der Férderung
durch das Bundesministerium fiir Wirtschaft und Klimaschutz
kostenlos. Dariiber hinaus wird die Arbeit der Klimaschutz- und
Energieagentur Enzkreis Pforzheim keep gGmbH durch das Mi-
nisterium fir Umwelt, Klima und Energiewirtschaft Baden-Wiirt-
temberg gefordert.

Politik braucht Frauen - aber wie gelingt
politische Teilhabe trotz Care-Arbeit?”

Al
i.l
Beim diesjihrigen Frauenpolitischen Sommerabend
wird unter anderem die Journalistin und Autorin Sarah Zdllner

aus ihrem Buch , Miitter in die Politik” lesen.
Foto: Sofia Wagner Fotografie

Jetzt anmelden zum ,, Frauenpolitischen Sommerabend®

am 22. Juli in der Stadtbibliothek Pforzheim
PFORZHEIM/ENZKREIS. ,Politik braucht Frauen — aber wie ge-
lingt politische Teilhabe trotz Care-Arbeit?* Um diese Frage dreht
sich alles beim ,Frauenpolitischen Sommerabend®, zu dem die
Gleichstellungsbeauftragten des Enzkreises und der Stadt Pforz-
heim, Kinga Golomb und Lea Niewerth, am Mittwoch, 22. Juli, ab
17.30 Uhr Frauen in ihrer gesamten Vielfalt, die politisch erfahren
oder interessiert sind, in die Stadtbibliothek Pforzheim einladen.
Gerade in der Kommunalpolitik wird oft betont, dass mehr Frau-
en in politischen Amtern vertreten sein sollten. Doch die entschei-
dende Frage ist: Was misste sich andern, damit politische Teilha-
be fiir Frauen tatsachlich einfacher wird? Denn politische Arbeit
braucht Zeit und Flexibilitit — beides ist im Alltag vieler Frauen
durch Kinderbetreuung, Pflege oder die Organisation des Fami-
lienlebens hiufig stark eingeschrankt. Hinzu kommt, dass Frauen
in kommunalen Gremien weiterhin unterreprisentiert sind. Da-
durch fehlen oft Zuginge zu Netzwerken, Sichtbarkeit und Vor-
bilder, die den Einstieg in die Politik erleichtern wiirden.

Nach der Begriiflung durch die Gleichstellungsbeauftragten liest
an dem Abend Sarah Zéllner, freie Journalistin und Autorin, aus
ihrem Buch ,Miitter in die Politik!, Unter der Uberschrift ,Zwi-
schen Familie und Mandat — Wege in die Kommunalpolitik und
ihre Herausforderungen® folgt ein Panelgesprich mit Kommunal-
politikerinnen, die ihre eigenen Erfahrungen einbringen, bevor

der Sommerabend dann bei einem Imbiss, der auch zum Aus-
tausch und zur Vernetzung genutzt werden kann, ausklingt.
Interessierte Frauen kénnen sich bis zum 18. Juli unter dem Link
www.eveeno.com/frauenpolitischersommerabend2026 anmelden.
Auch Kinder sind herzlich willkommen. Falls wihrend der Veran-
staltung eine Kinderbetreuung ben6tigt wird, sollte das bei der An-
meldung vermerkt werden. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist
kostenlos. Die Stadtbibliothek ist barrierefrei zuginglich.

Bei Fragen stehen Kinga Golomb und Lea Niewerth unter Tele-
fon 07231/308-9595 und 07231/39-1297 beziehungsweise per
Mail an gleichstellungsbeauftragte@enzkreis.de oder an gleich-
stellung@pforzheim.de gerne zur Verfiigung. (stp/enz)

So funktionieren Altgras-Streifen

‘Weniger Mahd, mehr Insektenschutz

- jeder Quadratmeter zihlt

ENZKREIS. , Altgras-Streifen — auch als Insektenschutz-Streifen
bezeichnet — bieten Lebensraum fiir zahlreiche Arten, die im Win-
ter in Stingeln, im Boden oder in der Streuschicht iiberdauern -
darunter viele Insekten, Spinnen und andere Kleintiere®, weifs Ma-
rina Klaus vom Amt fiir Baurecht und Naturschutz des Enzkreises:
,Sie sichern damit nicht nur das Uberleben einzelner Arten, son-
dern stabilisieren ganze Okosysteme. Altgras-Streifen seien damit
eine einfach umsetzbare Mafinahme mit grofler Wirkung fir die
Biodiversitit im Griinland.

Damit sie ihren Zweck erfiillen, komme es jedoch auf die richtige
Anlage und Pflege an, so Klaus. Wichtig sei zunachst die zeitliche
Komponente: ,Die ausgewahlten Flichen sollten ab der ersten
Mahd eines Jahres bis mindestens ins Friihjahr des Folgejahres un-
gemiht bleiben. So konnen auch Arten profitieren, die sich in un-
beweglichen Entwicklungsstadien wie Eiern oder Puppen in der
Vegetation befinden und sonst mit dem Mihgut entfernt wiirden.”
»Lage und Form der Altgrasstreifen sind flexibel, sagt die Natur-
schutz-Expertin. ,Ob als Streifen, Insel oder entlang von Fahrspu-
ren — entscheidend ist, dass sie praktisch in die Bewirtschaftung
integrierbar sind. Auch kleine Flichen leisten bereits einen Bei-
trag. Grundsitzlich gilt: Jeder Quadratmeter zzhlt.

Um negative Effekte wie Verbuschung oder die Ausbreitung un-
erwiinschter Arten zu vermeiden, sollten Altgras-Streifen allerdings
jahrlich ihren Standort wechseln. Thr Anteil sollte zudem in der
Regel nicht mehr als etwa 20 Prozent der Gesamtfliche betragen,
betont Klaus. Nach mehreren Jahren konne eine Fliche erneut als
Altgras-Streifen genutzt werden, ohne die Vegetation zu beein-
trichtigen. Besonders geeignet seien entweder extensiv oder wenig
intensiv genutzte Wiesen; weniger sinnvoll Flichen in unmittelbarer
Nihe zu intensiv bewirtschafteten Ackern oder Obstplantagen mit
Pestizideinsatz. Klaus empfiehlt daher, Altgras-Streifen gezielt in
die Bewirtschaftung zu integrieren und als festen Bestandteil eines
nachhaltigen Griinlandmanagements zu etablieren. (enz)

Altgras-Streifen sind Insektenschutz-Streifen,
denn sie bieten zahlreichen Arten einen (Uber-)Lebensraum.
Fiir sie gilt: Jeder Quadratmeter zdhlt.
Bilder: Enzkreis; Fotografin: Marina Klaus
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Sommerferienprogramm Ispringen 2026
Nr Name Ort Datum Alter Gebiihr
Kreativ mit Mosaik . 24.08.2026
b Steinen Gemeindesaal 10:00 — 13:00 Uhr 20
. 25.08.2026
2 Ukulele bauen und spielen Pfarrscheuer 10-00 — 14:00 Uht ab6 2,00€
Schulkiiche Otto-
: 26.08.2026
3 CupCakes backen Rlehm-Schule 09-00 — 12:00 Uhr 6-10 2,00€
Ispringen
T : 26.08.2026
4 Outdoor Schnitzeljagd Ispringen 09-30 — 15:00 Uhr 6-10 2,00€
26.08.2026
5 Alpakawanderung Hofgut Buckenberg 11-15 — 13:30 Uhr ab6 2,00€
Grundlagen der
6 Selbstverteidigung fiir Festhalle Ispringen (2);82%012 36_ 00 Uhr 8-16 2,00€
Médchen ab 8 Jahren ' '
. o , N 27.08.2026
7 Okomobil mit dem Forster Jiinglingsplatz 09-30 — 13:00 Uhr 7-12 2,00€
2 Tennis beim Turnverein ~ Am Winterrain 36, 28.08.2026 ab8  2.00€
Ispringen 75228 Ispringen 10:00 — 12:30 Uhr ’
Radtour mit dem 28.08.2026
? Turnverein Ispringen 14:00 — 16:00 Uhr R
LevelUpArena -
10 LevelUpArena Goethestralie 19, %383%012 86 30 Uhr 12-18  5,00€
75173 Pforzheim ' )
Basteln mit den
Eisenbahnfreunden auch Lt i B 29.08.2026
o g unter der ab8 2,00€
fiir Madchen super 10:00 — 14:00 Uhr
: Schulsporthalle
geeignet!
: Kirche Maria Konigin 31.08.2026
12 Kids Dorf-Rallye - Hohenstrasse 14:00 — 16:30 Uhr 8-12- 2,00
Uberraschung in der 01.09.2026
Biicherei Hauptstrafic 45 10:00 — 12:00 Uhr R
- 02.09.2026
14 Uberraschungsbasteln Sport- und Festhalle 09-00 — 12:00 Uhr 6-10 2,00€
Bastel dein eigenes : 03.09.2026
"Mensch drgere dich nicht" el jpotoigsi 09:00 — 12:00 Uhr Rl 2l
Mit dem Biirgermeister 04.09.2026
zum Stuttgarter Flughafen 08:15 — 14:00 Uhr 6-14 12,00€
Mauritius Bowling
Mauritius Bowling Ostliche Karl- 04.09.2026 12-18  5,00€

Pforzheim

Friedrich-Str. 38
75175 Pforzheim

16:00 — 18:00 Uhr



10 Ispringer Nachrichten

Woche 25/ 19. Juni 2026

18

22

24 Gluckswiirmchen basteln

25 Ausflug zum Monbachtal

26

31

Rund ums Rote Kreuz

Schnuppertag bei der
Rettungshundestaffel

In der Backstube der
Backerei Nikolaus

Schatzsuche mit den
Pfadfindern

Spiel und SpaB3 mit der
DLRG

Erneuerbare Energien
erleben — wir erzeugen
Energie aus Sonne und
Wind

Fingerpuppen filzen

Spiel und SpaB3 bei den
Tischtennisfreunden

Lustiges Brotbacken bei
den Backhausfreunden

Freundschaftsbander selber

kniipfen

Spiel und SpaBl mit dem
runden Leder

Schulstart Party

"Spiel und Spal} rund ums

Feuerwehrhaus"

Schulmensa

Jiinglingsplatz
Ispringen

Backstube der
Backerei Nikolaus in
der Kelterstral3e

Biirgerhaus
Regenbogen

Hallenbad Ispringen

Biirgerhaus
Regenbogen, 1. OG

Sport- und Festhalle
Monbachtal

Pfarrscheuer

(Schul)-Sporthalle
Ispringen

Backhaus am Bahnhof

Turn- und Festhalle

1.FC Ispringen
Turnstrasse 39 75228
Ispringen
Jugendzentrum
Ispringen
(Nussbaumstr.7)
Feuerwehrhaus
Ispringen

Anmeldung moglich ab 01.07.2026
(fiir Auswartige ab dem 06.07.2026)

Weitere Informationen und Anmeldung

online unter:

WwWWw.unser-

ferienprogramm.de/ispringen

™

[=]

05.09.2026
09:30 — 13:00 Uhr

06.09.2026
09:15 — 13:00 Uhr

07.09.2026
10:00 — 12:00 Uhr

07.09.2026
15:00 — 17:30 Uhr

08.09.2026
15:00 — 16:30 Uhr

09.09.2026
09:00 — 12:00 Uhr

09.09.2026
09:00 — 12:00 Uhr

10.09.2026
09:50 — 17:00 Uhr

11.09.2026
09:00 — 12:00 Uhr

11.09.2026
09:30 — 11:30 Uhr

11.09.2026
10:00 — 14:00 Uhr

11.09.2026
14:30 — 16:30 Uhr

11.09.2026
15:00 — 17:00 Uhr

11.09.2026
ab 16:00 Uhr bis
langstens 20:00 Uhr

12.09.2026
10:30 — 13:00 Uhr

W

8-12  2,00€
6-12  2,00€
6-12  2,00€
6-10 2,00€
ab8  2,00€
8-12  2,00€
6-10 2,00€
ab7 2,00€
9-14 2,00€
8-18  2,00€
ab8 2,00€
ab8 2,00€
8-12  2,00€
7-27  2,00€
4-10  2,00€

”

)
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Bei Interesse jetzt melden

Griindung einer Selbsthilfegruppe

fiir bipolar erkrankte Menschen geplant

ENZKREIS. Himmelhoch jauchzend - zu Tode betriibt. Diese
zwei Pole der Stimmung, manisch und depressiv, konnen sich ab-
wechselnd in Monaten, Wochen oder sogar Tagen abspielen. Eine
Depression ist dabei oft relativ schnell diagnostiziert, Bipolaritit
jedoch wird meist erst nach Jahren erkannt. In dieser Zeit der ein-
seitigen Behandlung leiden viele Betroffene unter den Folgen ihrer
Bipolaritit.

Ist die richtige Diagnose dann endlich gestellt, ist die betroffene
Person oft erst einmal ratlos oder tiberfordert. Hier wie auch in an-
deren Phasen der Erkrankung kann jedoch eine Selbsthilfegruppe
sehr hilfreich sein. Das beginnt schon mit der ersten Begegnung,
bei der die betroffene Person feststellt, dass sie mit ihrer Erkran-
kung nicht alleine ist.

Wie die beim Landratsamt Enzkreis angesiedelte ,Kontakt- und
Informationsstelle fiir Selbsthilfe und Selbsthilfegruppen” (kurz:
KISS) mitteilt, soll nun auch in der Region Pforzheim/Enzkreis
eine Selbsthilfegruppe fiir bipolare Menschen gegriindet werden.
Ziel ist, sich gegenseitig Hilfe und Stiitze zu sein, im geschiitzten
Rahmen Erfahrungen auszutauschen, bestimmte Themen zu er-
arbeiten und sich tiber Hilfsangebote zu informieren.

Wer Interesse hat, sich der neuen Selbsthilfegruppe anzuschlieflen,
kann sich bei Silvia Briahler von KISS unter Telefon 07231/308-
9199 oder per Mail an kiss@enkreis.de melden.

Eine bipolare Person empfindet die Phasen der Hoch-Stimmung
in der Regel als angenehm, als ,Leben ohne Limit" In dieser
Zeit braucht sie wenig Schlaf] ist in stindiger Aktion und zu un-
iiberlegten Dingen bereit. So kommt es beispielsweise vor, dass
sie sich zu viele Dinge kauft und sich verschuldet. Nach dieser
Hoch-Phase folgt oft der Absturz in die Depression. Was zuvor
gelang, ist plotzlich nicht mehr méglich. Der bipolare Mensch
verfallt ins Griibeln, in Kraftlosigkeit, Antriebs- und Konzentra-
tionsschwiche. Auch fir die Angehorigen und das Umfeld kon-
nen die Auswirkungen der Erkrankung sehr herausfordernd und
belastend sein. (enz)

Gemeindebiicherei Ispringen

Online-Katalog:

hatps: / Mhiblicthekenkomm one igpringen  Hoggedoff=mn|

Telefon: 17231 /40031 Email: buechereil @ispnngen.de

Unsere l'jli'nung.lm:itl:n: Montag 1400 Uhr bis 1300 Uhr
Mittwoch 16,00 Lhr bis 1900 Uhr
Samstag LUK Uar bis 13040 Uhe

Am 27. Juni 2026 findet im Rahmen des Jubildums 250 Jahre
Evangelische Kirchen Ispringen die ,Lange Nacht der Kiche®
statt.

Die Biicherei hat an diesem Abend von 20.00 - 22.30 Uhr ge-
offnet. Wir haben von Herr Gloede alte Postkarten von Ispringen
bekommen, die wir an diesem Abend verschenken.

Herzliche Einladung kommen Sie vorbei und nutzen die Gelegen-
heit mal am Abend in der Biicherei zu Stobern.

Die Nutzung der Biicherei ist ein kostenloses Angebot der Ge-
meinde Ispringen. Biicher diirfen Sie vier Wochen und Zeit-
schriften, Horbiicher, Tonies, Kinder CDs und DVDs zwei Wo-
chen mit nach Hause nehmen.

Wir freuen uns iiber Thren Besuch.
Ihr Biichereiteam

'rf-r(ﬁ"f r{r’* }GE
ng, 2706 2026

b

¥ 1 - [ I/-. e ] B
Biickerel 20-22 30 ) Bucherei

e agwngen



